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Vorbereitungskurs für die Berufsprüfung 
 
Haushaltleiterin / Haushaltleiter mit eidg. Fachausweis 
(Nachfolgend wird nur die weibliche Form verwendet) 

 
 

Berufsfeld: Hauswirtschaft  
 
Bildungsstufe: Stufe 3 (Tertiärstufe): Berufs-Prüfung mit eidg. Fachausweis 
 Bildungsschema 
   
 
Ziel: Vorbereitung auf die eidg. Berufsprüfung, die Sie berechtigt, den Titel Haushaltleiterin  

mit eidg. Fachausweis zu tragen. Sie erwerben theoretische und praktische 
Grundlagen in den Modulen Ernährung und Verpflegung, Haushaltführung, Familie 
und Gesellschaft, Recht, Korrespondenz und Buchhaltung, Gesundheit und Soziales, 
Gäste und Feste, Arbeitsorganisation und -planung, Projektmanagement, 
Hauswirtschaftliche Dienstleistungen. Diese schliessen Sie mit den verlangten 
Modulprüfungen (Kompetenznachweis) als Vorbereitung auf die eidg. Berufsprüfung 
ab. 

 
Berufsbild Die Haushaltleiterin mit eidg. Fachausweis besitzt berufspraktische und 

unternehmerische Kompetenzen zur umfassenden Führung eines anspruchsvollen 
Haushalts. Sie übernimmt dabei die Verantwortung in der haus- und 
betriebswirtschaftlichen Organisation. Mit Blick auf ihr aktuelles Umfeld setzt die 
Haushaltleiterin ihr ökonomisches und ökologisches Wissen und Können ein und 
arbeitet in betriebswirtschaftlicher und administrativer Hinsicht effizient und effektiv. 

 
Entwicklungs- Die Haushaltleiterin mit eidg. Fachausweis (=Berufsprüfung) kann sich weiterbilden zu: 
perspektiven - Hauswirtschaftsleiterin mit eidg. Diplom (= Höhere Fachprüfung) 
 - Leiterin in Facility Management mit eidg. Diplom (=Höhere Fachprüfung) 
 
Tätigkeitsfeld Zu den Arbeitsmöglichkeiten einer Haushaltleiterin gehören: 

- Sozial-therapeutische Wohngemeinschaften 
- Tagesschulen 
- Kinderkrippen 
- Hilfsorganisationen 
- Kleinere Hotels 
- Hauswirtschaftliche Bereiche in Grossbetrieben 
- Geschäfts- und gehobene Privathaushalte 
- usw. 

  
  
 Ausbildung mit Kompetenznachweisen / Berufsprüfung 
 
 Ausbildung über 4 Stufen, jede Stufe wird mit einem Leistungsnachweis 

abgeschlossen (Total 67, resp. 52 Kurstage à 8 Lektionen): 
 

Vorkurs 15 Tage à 8 Lektionen  
1. Semester   

Module (120 Lektionen) Abschluss (4 Lektionen) 

40 Lekt. Ernährung/Verpflegung  
40 Lekt. Haushaltführung        Lernjournal 
40 Lekt. Wäscheversorgung  
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 Für Teilnehmende mit hauswirtschaftlichem Berufsabschluss entfällt der Vorkurs 
Vorbereitung 1 20 Tage à 8 Lektionen  
2. Semester 

Module (160 Lektionen) Abschluss (ca. 8 Lektionen) 
40 Lekt. Ernährung/Verpflegung 150 Min. praktisch / 30 Min. schriftlich 
40 Lekt. Haushaltführung   30 Min. praktisch / 60 Min. schriftlich 
40 Lekt. Familie/Gesellschaft   60 Min. schriftlich (je 30 Min.) 
40 Lekt. Recht   30 Min. mündlich 

 
Vorbereitung 2            15 Tage à 8 Lektionen  
3. Semester 

Module (120 Lektionen) Abschluss (ca. 4 Lektionen) 

40 Lekt. Korrespondenz/Buchh.   60 Min. schriftlich 
40 Lekt. Gesundheit/Soziales   60 Min. schriftlich 
40 Lekt. Gäste/Feste   60 Min. schriftlich  

 
Vorbereitung 3           15 Tage à 8 Lektionen  
4. Semester 

Module (120/140 Lektionen) Abschluss (ca. 4 Lektionen) 
40 Lekt. Arbeitsorganisation/Planung   60 Min. mündlich 
40 Lekt. Projektmanagment   60 Min. mündlich 
40 Lekt./ Hauswirt. Dienstleistungen.  
oder Wege in die Selbständigkeit   
oder Textiles Gestalten 

  30 Min. mündlich oder 45’ schriftlich 

 
 

Berufsprüfung Die Abschlussprüfung besteht aus drei Teilen. Bei der Anmeldung zur Prüfung muss  
 die Kandidatin das Thema der Projektarbeit mit den drei zu vernetzenden Modulen  
 bekannt geben. 

 1. Projektarbeit (vorgängig schriftlich erstellt und beinhaltet 3 Module) 

 2. Präsentation und ergänzende Fragen: mündlich / 30 Minuten 
     Die Präsentation (20 Min) und die ergänzenden Fragen (10 Min.) beziehen sich auf  
     die Projektarbeit. 

 3. Fachgespräch: mündlich / 30 Minuten 
     Das Fachgespräch betrifft die 3 gewählten Module. 
 
Zulassung zur 
Berufsprüfung  Zur Abschlussprüfung wird zugelassen, wer 

a)    einen eidg. Fähigkeitsausweis einer hauswirtschaftlichen Grundbildung besitzt 

oder 

b)  ein eidg. Fähigkeitszeugnis einer anderen beruflichen Grundbildung, einen 
   Mittelschulabschluss oder gleichwertige Ausbildung besitzt und in den  
  Basismodulen „Ernährung und Verpflegung, Haushaltführung, Wäscheversorgung“  
  Kompetenzen analog Niveau Fachfrau Hauswirtschaft verfügt (entspricht dem  
  Vorkurs).  

 und 2 Praxisjahre im Haushalt mit ausgewiesener Erwerbstätigkeit nachweist. 
 
 Zur Abschlussprüfung wird auch zugelassen, wer keinen eidg. Abschluss besitzt,  
 wenn sie 
 

a) über die Kompetenzen der Basismodulen „Ernährung und Verpflegung, 
 Haushaltführung, Wäscheversorgung“ analog Niveau Fachfrau Hauswirtschaft 
 verfügt (entspricht dem Vorkurs). 

 und 6 Praxisjahre im Haushalt mit ausgewiesener Erwerbstätigkeit nachweist. 
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Folgende Modulabschlüsse müssen für die Zulassung zur Abschlussprüfung vorliegen: 
 BP 01 Ernährung und Verpflegung 
 BP 02 Haushaltführung 
 BP 03 Familie und Gesellschaft 
 BP 20 Recht 
 BP 21 Korrespondenz und Buchhaltung 
 BP 22 Gesundheit und Soziales 
 BP 23 Gäste und Feste 
 
 Sowie 3 Wahlmodule. Zur Auswahl stehen: 
 BP 39 Grundlagen der Volks- und Betriebswirtschaft 
 BP 40 Arbeitsorganisation und –planung 
 BP 41 Projektmanagement 
 BP 42 Hauswirtschaftliche Dienstleistungen 
 BP 43 Schritte in die berufliche Selbständigkeit 
 

 Über die Gleichwertigkeit von ausländischen Ausweisen und Diplomen entscheidet 
das BBT. 

 Wer den eidg. Fachausweis Bereichsleiterin/Bereichsleiter Hotellerie-Hauswirtschaft 
EFA besitzt, wird zur Abschlussprüfung zugelassen, wenn sie/er 

 den Modulabschluss BP 01 Ernährung und Verpflegung besitzt  

 die Modulabschlüsse der 4 spezifischen Pflichtmodule 
Haushaltleiterin/Haushaltleiter besitzt 

2 Praxisjahre im Haushalt mit ausgewiesener Erwerbstätigkeit nachweist 

 Vorbehalten bleibt die fristgerechte Überweisung der Prüfungsgebühr nach Ziff. 3.41 
und die rechtzeitige und vollständige Abgabe der Projektarbeit. 

 
 
 Allgemeine Informationen zum Lehrgang 2012-14 
 
Kursdauer August 2012 bis Mai 2014 / 4 Semester 
 
Kurszeiten 1 Tag pro Woche (8 Lektionen) 
 08.45 bis 12.00 Uhr  / 13.30 bis 16.45 Uhr 
 
Ferien gemäss Ferienreglement Gemeinde Schwyz 
 
Kursleitung Erfahrene Dozenten aus der Praxis 

 
Kurskosten Lehrgang 4 Semester Fr. 3'940.00 
 Für Teilnehmende aus den Kantonen SZ, ZG, LU, UR, OW/NW 
 Für Teilnehmende aus anderen Kantonen auf Anfrage (muss individuell abgeklärt 

werden). 
 

 
Lehrmittel Bücher und Kopien ca. Fr. 400.--  bis Fr. 600.-- 
 Lehrmittelliste wird am ersten Kurstag besprochen. 
 
Materialgeld Lebensmittel ca. Fr. 200.-- bis Fr. 300.--  

 
Modulabschlüsse je nach Modul Fr. 100.00 bis Fr. 200.00  
 
Abschlussprüfung Fr. 950.-- 
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Rechnungs- 1. Teilrechnung vor Kursbeginn (1. Hälfte der Kurskosten = Fr. 1’970.00 plus  
stellung Lehrmittel und Materialgeldpauschale Fr. 600.00).  
 2. Teilrechnung bei Kurshälfte (2. Hälfte der Kurskosten = Fr. 1'970.00).  
 Bei Kursende werden die Lehrmittel und das Materialgeld nach effektivem Aufwand in 

Rechnung gestellt. Prüfungsgebühren werden separat in Rechnung gestellt. 

Anmeldeschluss 31. Mai 2012  
 
Kursbestätigung Beim Besuch von mind. 80% des Unterrichts in jedem Modul stellt die 
 Erwachsenenbildung FFS eine Kursbestätigung/Kursausweis aus. 
Kursorte Erwachsenenbildung FFS, Kursraum Acherhofstrasse 9, Schwyz 
 Kochstudio EWS, Strehlgasse 11, Schwyz 
 Kantonsschule Kollegium Schwyz, Kollegiumsstrasse 24, Schwyz 
 
Auskunft: Erwachsenenbildung FFS Schwyz 
  041 811 67 81, täglich von 08.00 – 11.00 Uhr 
  E-Mail: eb@ffs-schwyz.ch 
 
Detaillierte Zusatzinformationen zur Berufsprüfung Haushaltleiterin/Haushaltleiter und 
Bäuerin/bäuerlicher Haushaltleiter:  
 
Berufsprofil 
Prüfungsordnung 
Wegleitung zur Prüfungsordnung 
Wegleitung Anhang 1 / Module 
Wegleitung Anhang 2 / Liste Wahlmodule 
Wegleitung Anhang 3 / Liste der anerkannten Module aufgrund anderer Berufsabschlüsse 
Wegleitung Anhang 4 / Anleitung zur Abschlussprüfung 
Wegleitung Anhang 5 / Merkblatt für Modulanbieter 
Wegleitung Anhang 6 / Merkblatt für Beschwerden 
Wegleitung Anhang 7 / Adressen Prüfungsorgane 

 
Pflichtmodule 
BP 01 / Ernährung und Verpflegung 
BP 02 / Haushaltführung 
BP 03 / Familie und Gesellschaft 
BP 04 / Recht 
BP 05 / Korrespondenz und Buchhaltung 
BP 06 / Gesundheit und Soziales 
BP 07 / Gäste und Feste 
 
Wahlmodule 
BP 39 / Grundlagen der Volks- und Betriebswirtschaft 
BP 40 / Arbeitsorganisation und –planung 
BP 41 / Projektmanagement 
BP 42 / Hauswirtschaftliche Dienstleistungen 
BP 43 / Schritte in die berufliche Selbständigkeit 
 
Sowie auf der Homepage vom  Berufsverband Haushaltleiterinnen Schweiz BVHL 
(www.haushaltleiterin.ch) 


