
 
 

 Haushaltleiterinnen Schweiz 
 Berufsverband 
 

 

 

Hauswirtschaftliches Zertifikat 2: Reinigen und gestalten von Räumen und Einrichtungen  1 

 

Ziele und Inhalte 
 
Hauswirtschaftliches Zertifikat 2 
 
Reinigen und gestalten von Räumen und Einrichtungen 
 
Zulassung 

Zugelassen sind Personen, die über mindestens 4 Jahre Haushaltpraxis oder ein eidgenössisches 
Fähigkeitszeugnis in einer beruflichen Grundbildung und 2 Jahre Praxis im Haushalt sowie eine 
Allgemeinbildung, die der Sekundarstufe II entspricht, verfügen.  
 
Kompetenz 

Die Teilnehmer/innen sind fähig, unter Berücksichtigung der Material- und Werkstoffkenntnisse 
Reinigungsarbeiten zu planen, zu organisieren und fachgerecht durchzuführen. Dabei beachten Sie 
hygienische, ökologische, ökonomische und ergonomische Gesichtspunkte. Zudem gestalten die 
Teilnehmer/innen Räume ansprechend und bedarfsgerecht. 
 
Kompetenznachweis 

Die Teilnehmer/innen beschreiben anhand eines vorgegebenen Rasters und der Ziele des Zertifikats 
ihre Lernfortschritte und ihr persönliches Lernverhalten. Sie dokumentieren damit ihre tatsächlich 
vorhandene Fach- und Selbstkompetenz sowie ihre Reflexionsfähigkeit.  
 
Ziele 

Die Teilnehmer/innen sind in der Lage… 
… eine materialgerechte, hygienisch einwandfreie und effiziente Reinigung der Räume zu gewähr-
 leisten und dabei ökologische Standpunkte zu berücksichtigen.  
… unter Berücksichtigung des jeweiligen Verwendungszweckes in den Räumen für eine wohnliche 
 Atmosphäre zu sorgen.  
 
 
Umsetzung der Kompetenzen 

Thema 1: Reinigung 
Die Teilnehmer/innen sind in der Lage… 
 
Lernziel 1.1 
… folgende Fachbegriffe einer fachfremden Person zu erklären: Reinigungsmethoden, -systeme und -
 arten (2.1.11).  
 
Lernziel 1.2 
… fachfremden Personen die Eigenschaften der gebräuchlichsten Materialien zu erklären (2.1.2). 
 
Lernziel 1.3 
… für vorgegebene Materialien die korrekte Pflege zu bestimmen (2.1.3).

                                                      
1 Die Nummern in Klammern beziehen sich auf die den Lernzielen entsprechenden Leistungsziele aus dem Bildungsplan 

Fachfrau / Fachmann Hauswirtschaft EFZ (2015).  
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Lernziel 1.4 
… die Eigenschaften sowie die Anwendungsbereiche gängiger Reinigungs- und Pflegemittel 
 fachfremden Personen zu erläutern (2.1.4). 
 
Lernziel 1.5 
… die ökonomischen und ökologischen Aspekte gängiger Reinigungs- und Pflegemittel fachfremden 
 Personen zu erklären (2.1.5). 
 
Lernziel 1.6 
… die gängigen Reinigungs- und Pflegemittel korrekt zu dosieren (2.1.6). 
 
Lernziel 1.7 
… die wichtigsten Regeln der Hygiene bei der Reinigung aller Räume zu erläutern (2.1.8). 
 
Lernziel 1.8 
… Sicht- und Unterhaltsreinigungen ergonomisch auszuführen (2.1.14). 
 
 
Thema 2: Wohnatmosphäre 
Die Teilnehmer/innen sind in der Lage… 
 
Lernziel 2.1 
… Vorschläge für die situationsgerechte Gestaltung eines vorgegebenen Raumes mit Pflanzen und 
 Blumen zu entwickeln (2.2.4).  
 
Lernziel 2.2 
… vorgegebene Räume situationsgerecht einzurichten (2.2.2). 
 

 
Inhalte 

 
Material- und Werkstoffkunde 12 Lektionen 
Keramik, Glas 
Metalle, Pfannen und Besteck 
Bodenbeläge 
 
Arbeitsorganisation  4 Lektionen 
Arbeitsplanung, Arbeitsabläufe, Checklisten 
Ergonomie und Sicherheit 
Qualitätsstandards 
 
Reinigung 18 Lektionen 
Hygiene 
Reinigungsmethoden, -systeme, und -arten 
Reinigungs- und Pflegemittel 
Ökologie und Ökonomie 
 
Wohnatmosphäre  6 Lektionen 
Schnittblumen, Topfpflanzen 
Gestalten und Einrichten von Räumen 
 


