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Hormone und
Depression — Meine
Geschichte

KURSLEITUNG

Margrit Annen
DATUM 08.03.2023
ZEIT 1 x Mi 19:00 - 21:30
ORT i de fabrik Schwyz, \ /
Laubstrasse 4, 6430 Schwyz,

Syti im 1. 0G

BESCHREIBUNG

Margrit Annen erzahlt aus ihrem Leben und will Mut machen, das Thema Hormone und Depression anzugehen
und sich Hilfe zu holen. Sie kam vor Jahren an einen Punkt, wo Ihr Leben nicht mehr lebenswert schien und sie
in ein tiefes dunkles Loch fiel. Im Oktober 2019 erhielt sie die Diagnose "Erschopfungsdepression". Der
Leidensweg fiir die Familie und sie selbst dauerte iber zweieinhalb Jahre und wollte wegen vieler falschen
Behandlungen nicht enden. Dank der Bekanntschaft im Marz 2022 mit Dr. med Peter Jeker, Facharzt fir
Gynakologie und Geburtshilfe, nahm ihr Leben wieder eine Wende und sie hat ihr "altes" Leben wieder
zuriick.Dr. med. Peter Jeker, Facharzt flir Gyndkologie und Geburtshilfe, wird an diesem Vortrag dabei sein,
gerne Erklarungen abgeben und fiir Fragen zur Verfligung stehen.Dieser Vortrag richtet sich speziell an Frauen
mit Depressionen, Stimmungsschwankungen und anderen klimakterischen Beschwerden (Wechseljahre) sowie
deren Umfeld.

-->ZUSATZDATUM am 5.4.2022, hier direkt zur Anmeldung: HIER

KURSZIEL
Aufklaren, helfen, Mut machen und sensibilisieren
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WEITERE INFORMATIONEN

KURSPREIS DATEN
CHF 15.00 Mi 08.03.2023 19:00 - 21:30

Verein FFS Erwachsenenbildung
Laubstrasse 4 - 6430 Schwyz
T041 81167 81 - eb@ffs-schwyz.ch  ffs-schwyz.ch/eb
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