11y Erwachsenenbildung

Bildung fiir Leben und Freizeit!

MTB/E-MTB KE:’SZ;’Z“”ME“
Werkstatt Workshop

DATUM 23.08.2024 KURSLEITUNG

ZEIT 1xFr18:30-21:00 Thomas Rogenmoser

ORT Bike + Climb Up,
Gotthardstrasse 62, 6438

Ibach \

BESCHREIBUNG

Ein Defekt unterwegs ist lastig, aber selten zu vermeiden. Damit die Bike-Tour nicht zur Tortour wird, erklaren
wir auf kreative und verstandliche Art und Weise folgende Schritte: Vorder- und Hinterrad raus- und wieder
einsetzen, Schlauch auswechseln, Kette gerissen, Bremsbelege wechseln - Wie kann ich das reparieren?

Diese und noch andere Tipps und Tricks rund ums Bike erfahren Sie diesem Abend, damit nicht auf halber
Strecke wieder zu Fu® umgekehrt werden muss.

Pannen sind das eine - Vorsorge das andere! Das eigenes Bike bitte mitnehmen.Die Teilnehmenden erhalten
nach dem Kurs eine Liste "Was gehort alles in den Bike-Rucksack". Fiir einen Apero wird auch gesorgt, mit
Prosecco und Chips.

Kursleitung:
Thomas Rogenmoser, MTB Guide (Swiss Cycling)
Markus Furger, Werkstatt Chef

KURSZIEL
Lerne dein Bike im Notfall selber zu reparieren.



11y Erwachsenenbildung

Bildung fiir Leben und Freizeit!

KOSTEN WEITERE INFORMATIONEN

KURSPREIS VORAUSSETZUNG
CHF 55.00 keine
INFOS ZUM PREIS MITBRINGEN
le. kleiner Apéro / eigenes Bike
HINWEIS

Handschuhe mitnehmen, es konnte
schmutzig werden...

DATEN
Fr 23.08.2024 18:30 - 21:00

Verein FFS Erwachsenenbildung
Laubstrasse 4 - 6430 Schwyz
T 041 811 67 81 - eb@ffs-schwyz.ch ffs-schwyz.ch/eb
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