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DATUM 24.09.2025

ZEIT 1 x Mi 19:30 - 21:00 \ /
(0]:4) ONLINE Kurs, zu Hause

BESCHREIBUNG

Dieser Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse tiber die Homoopathie-Grundprinzipien und deren praktische
Anwendungsmoglichkeiten zur Starkung des Immunsystems. Das selbststdandig arbeitende Wachtersystem
unseres Korpers ist Tag und Nacht damit beschéftigt, Krankheitserreger sowie Fremdstoffe zu erkennen und
unschddlich zu machen. Das Immunsystem stellt die Grundlage fiir unsere Gesundheit und Leistungsfahigkeit
dar.Sie lernen, wie homoopathische Arzneimittel zur Verbesserung der gesamten Befindlichkeit und zur
Starkung des Immunsystems eingesetzt werden konnen. Es werden wichtige homdopathische Mittel behandelt
wie Echinacea, das die Vermehrung von Abwehrzellen fordert und bei der Bekdampfung von Erkaltungen hilft. Es
werden auch Strategien zur Selbstbehandlung leichterer Krankheiten und Beschwerden vermittelt, sowie die
Grenzen der Selbstbehandlung thematisiert.Viele homdopathische Wirkstoffe haben sich in der Praxis gut
bewahrt, um das Immunsystem zu unterstiitzen und bereits praventiv vor einem akuten Infekt zu schitzen.

KURSZIEL
Grundlagen, Wirkungsweise und Einsatzgebiete der klassischen Homdopathie verstehen und homdéopathische

Mittel kennen lernen.
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WEITERE INFORMATIONEN

KURSPREIS VORAUSSETZUNG
CHF 45.00 Computer oder Handy mit Zoom-Zugang
HINWEIS

Onlinekurs per Zoom. Der Zugang wird 24h vor
Kursbeginn zugesandt.

DATEN
Q24.09.2025 19:30-21:00 /

Verein FFS Erwachsenenbildung
Laubstrasse 4 - 6430 Schwyz
T 041 811 67 81 - eb@ffs-schwyz.ch  ffs-schwyz.ch/eb
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