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Wildsamen und eine 
wilde Salbe 
 

DATUM 07.09.2025 
ZEIT 1 x So 13:30 - 17:00 
ORT Berufsbildungszentrum bbzg, 

Zaystrasse 44, 6410 Goldau 
 

 

KURSNUMMER 
252-4156 
 
 
 
KURSLEITUNG 
 
 

 

BESCHREIBUNG 
Die Samen vieler Wildpflanzen, die wir bei uns finden, sind sehr schmackhaft. Dazu gehören auch Früchte und 

Nüsse. Sie haben für die Tiere, aber auch für uns einen hohen Wert. Wir erkunden zuerst die Vielfalt von 

Heckenfrüchten, Wildsamen und Nüssen, und verarbeiten sie dann zu kleinen Leckerbissen. Gleichzeitig zieht auf 

dem Feuer eine Heilsalbe, welche uns im Winter wärmend unterstützt bei Erkältungen.Kursleiterin: 

Danièle Bühler 

 

KURSZIEL 

Wildsamen und Wildfrüchte kennenlernen und eine einfache Salbe auf dem Feuer herstellen 

 

KURSPREIS  

CHF 110.00 

 

INFOS ZUM PREIS 

inkl. Material zur Salbenherstellung 

KOSTEN WEITERE INFORMATIONEN 

 
MITBRINGEN 
Der Witterung angepasste Kleidung, 
Taschenmesser, eventuell Sammelbehälter 
z.B. Konfiglas. Evtl. Notizmaterial, da kein 
Skript verteilt wird. 
 
HINWEIS 
Der Kurs findet bei jeder Witterung draussen 
statt 
 
DATEN 
So 07.09.2025 13:30 - 17:00 
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Verein FFS Erwachsenenbildung 
Laubstrasse 4 · 6430 Schwyz 
T 041 811 67 81 · eb@ffs-schwyz.ch ffs-schwyz.ch/eb 
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